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Sports Day
REGLAMENTO OFICIAL

Información del Torneo

Liga:  sports day

Temporada:  2025

País:  Panamá

Formato:  Grupos

Descripción

El día de los juegos será el 9 de mayo, en horario de 4 p.m. a 6:00 p.m. ⚽  Se escogió
este horario para que la mayoría pueda asistir. El aporte será de $5 por persona como
les comenté anteriormente a todos. ya con los equipos te organizo el cuadrangular
completo serian estos �� Equipos participantes Área Administrativa Salón Doctores/lab
Enfermeros

Reglamento

Formato: Todos contra Todos (6 partidos)

Fixture del cuadrangular
Área Administrativa �� Salón



Doctores �� Enfermeros
Área Administrativa �� Doctores
Salón �� Enfermeros
Área Administrativa �� Enfermeros
Salón �� Doctores

Tiempo por juego

18 minutos
Descanso entre partidos de 2 minutos.

Horario:

4:00 – 4:17 PM → Área Administrativa vs Salón
4:20 – 4:37 PM → Doctores vs Enfermeros
4:40 – 4:57 PM → Área Administrativa vs Doctores
5:00 – 5:17 PM → Salón vs Enfermeros
5:20 – 5:37 PM → Área Administrativa vs Enfermeros
5:40 – 5:57 PM → Salón vs Doctores
Para definir el ganador del cuadrangular

Sistema de puntuación

En cada partido:

✅  Victoria → 3 puntos
�� Empate → 1 punto cada equipo
❌  Derrota → 0 puntos

Cómo se define el campeón

Al final de los 6 partidos:

Se suman los puntos de cada equipo
El equipo con más puntos es el ganador ��



⚖️ En caso de empate en puntos

Penales
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